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Print og kopiering af dette materiale er tilladt, forudsat at det sker i
overensstemmelse med skolens aftale med Copydan Tekst & Node.

Indlægning af dette materiale eller dele deraf i chatbots eller
andre former for AI-teknologi er ikke tilladt.
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Jeg tæller ikke længere 
Skriv om hverdagsøjeblikket, der ændrede noget 
– med sansninger og selvironi

   NIVEAU 3  |  MINITEKST   

Til dig, der guider skriveglæden
Introduktion til dansklæreren

Denne tekst er en lille fortælling om mod, kulde, vaner – og den stille opdagelse 
af, at man faktisk kan mere, end man troede. Her er det ikke den store begiven-
hed, men det lille hverdagsøjeblik, der bærer en personlig udvikling.

Minitekster er meget korte, virkningsfulde tekster, som vi ofte møder på sociale 
medier, i taler eller som afsnit i længere fortællinger. Derfor kan du bruge for-
løbet både som skrivning af selvstændige minitekster eller som del af et større 
forløb om livshistorier.

I denne aktivitet vil dine elever lære at:
•	 skrive levende og sanseligt om hverdagsoplevelser
•	 finde deres egen personlige stemme med humor og eftertanke
•	 arbejde med sproglige greb som rytme, emojis og skift mellem ydre hand-

ling og indre refleksion
•	 opleve, at små tekster kan rumme stor betydning

Inspirationsteksten er kendetegnet ved at balancere tre skrivehandlinger:

FORTÆLLENDE Teksten gengiver et konkret forløb: sauna, badning, 
hjemtur

BESKRIVENDE
Sansninger og stemningsskabende elementer som 
“halvvådt nakkehår” og “vinden i kinderne” gør teksten 
levende

REFLEKTERENDE En personlig erkendelse, der vokser frem undervejs: at 
noget har rykket sig inden

Teksten har en tydelig personlig stemme og bruger både humor og sårbarhed til 
at gøre noget meget konkret (at bade) til noget større (at turde og udvikle sig).
Teksten viser, hvordan man kan skrive både fortællende og reflekterende på 
få linjer – og hvordan man kan bruge emojis og tone til at skabe et personligt 
udtryk.

Den egner sig til at træne sproglig bevidsthed, stemning, sansning og person-
lig stemme – i et kort format, der er lettilgængeligt og motiverende for mange 
elever.


